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Tél. 02 33 62 21 15 - E-mail: martineau.geraldine@orange fr

¢ Salade de chevre chaud 800€ 1450€
Chips de lard, fromage de chéwre sun toast, noix, crodtons,
tomates sun salade

e Salade Gourmande 11,00€
Gésiens de valaille confits, foie gras de canard en bloc,
tamates, maghet fumé, ceuf dur, noix, cradtons sur salade

e Salade Normande 950€ 15,00€
Pommes fruit, bouchées de camembert panées, tomates cerises,
andouille sur salade

e Carpaccio de beeuf

17,00€

900€
double avec frites 15,90 €
Fines tranches de boeuff cru marinées, tomates ceribes,
twile d'olive et basilic, copeaun de parmesan
e Salade César 15,00 €
Jomates cerites, croditons, ceuf dur, blancs de volaille panés,
copeaur de parmesan suwr salade, sauce César a part

¢ Flammekueche 10,50 €

¢ Foie gras de canard en bloc 1300€

fleun de. sel et puin gritlé froid
¢ Beignets de calamars
Inits et sauce blanche (environ 200 ¢)

150€

e Entrées au bhuffet 1 passage 8,00€

Tout buffet partagé sera facturé

¢ Entrées au buffet a volonte

Tout buffet partagé sera facturé

¢ Entrées/desserts au bhuffet a volonté

Tout buffet partagé sera facturé

12,00€

16,00 €

¢ Aile de raie sauce aux capres
Rig besmai

¢ Croustillant de Lieu Noir et Saumon 17,50¢
dans une feuille de brick : 160 g d’émincés de liew noir et saumon,
tamates, échalotes et sa sauce normande a la créme,
champignons et chevettes et rig basmati

¢ Pavé de saumon mariné au soja

16,50 €

1850€

Nous ne prenons pas les cheques

Series avec frites sans sel, salade
et 1 sauce au choin

e Emincé de magret de canard 7505  1800€

* Brochette du Cockpit
Canand, boeud, saucisse, 300/350 g

e Trio d'agneau au romarin
e Haché & 3004
Pteak de boeuf, hachs minute
e Haché & a cheval 3004
+ oeuf au plat
¢ Andouillette 5A 16,50 €
« Association amicale des amatewrs d’ andouillette authentique »
e Jambon grille /404 12,00€

1850 €
1890€

15,00 €

16,00 €

Penvies avec frites sans tel et salade (& emporter également)

¢ Fajitas de volaille
Galette mexicaine, émincés de volaille,
oignons, emmental fondant et sauce blanche

¢ Fajitas de boeuf
Galette mexicaine, hache B minute, cignond,
poivrons wouge épiced et dauce salba

¢ Tartine chevre et miel
Pain blanc artisanal, tomates, jambon de pays,
fondue de chéwne, miel, le tout gratiné

e Tartine savoyarde 1490€
Pain blanc artisanal, pommes de terre, oignons, bardons,
fromage o tantiflette, créme, le tout grating

e Linguine

Sauce carbionara ou sauce norvmande :
créme, champignonsd et crevettes

* Wok 14,00€
Légumes sautés au sofa suché, émincés de volaille et binguines

10,50 €

e Entrecote @ 2204
e Entrecote &Y 350¢
o Steak & 7604 13,50 €

¢ Tartare italien 16,50 €
Haché @Y minute de 200 g, cipres, sauce presto. saupouché
de parmesan rapé, champignans frais et frites

¢ Tartare a votre convenance
Hachs BY minute 200 g, cipnes, échalotes
et connichons bachés ; cun, poélé, préparé ou non !

18,50 €
2430€

1550 €

Garnitures en plus de celle du plat: 3,00€
salade, rig basmati, linguines ou {hrites

Sauces au choix:

camemlert, poivre, cheddar ou barbecue

Sauce en supplément en plus de celle du plat:

¢ Planche Normande
1/2 camemfiert pané et riti au four dans sa boite,
agréments d’émincés. de volaitle, jambon e, bards,
Brites, pain grillé froid et salade

¢ Planche Pays d'Auge
1/2 livarot avec méme accompagnement

Onites servies sans sel et salade (o emponrter également)
e Pulled Pork Burger &

0,60€

e Campagnard 17,00€
2 galettes de pomme de terre,
Raaché B minute 200 g, vignona, bard, cheddan et tamates

¢ Montagnard 17,00€
Pain artisanal haché BY minute 200 g,
fromage a raclette poivié, pommes de terre,

1550€

2l

s, e de quinoa boulghour,
tomates, oignons, poélée de égumes et frites de patate

e Le pain est fait par les boulangeries Lefevre et Besnard a Flers.

e Les fruits et les Iégumes viennent du « Panier des Saveurs » a Flers
et Cotaufruits a La Ferté-Macé.

e Les frites fraiches viennent de la Ferme Mercier en Normandie.

* Les yaourts de la ferme « Rabache » & Montsecret.

¢ Le camembert AOP Normandie de Olait Opré.

e Le Cidre fermier provient du Manoir de Durcet.

e Eric Guyomard Apiculteur-récoltant a Chanu (vente de miel au bar)

* Formule rapide
Plat dus jour + café gounmand
Plat du jour + thé | chocolat gourmand

¢ Formule a I'ardoise
Entniée buffet (1 passage)|Plat du jour|
deasent au buffet (1 passage)
Entnée buffet (1 passage)|Plat du joun
Plat du joun| deasert au buffet (1 passage)
Plat dus jour

Tout buffet partagé sera facturé

Susqu'a 12 ans
(@ emponrter également )
Au choin : Coca, jus d’orange
mini burger : pain artisanal,
emmental et haché @y minute de 90 g [ hites

Entrée/plat/dessert

Supplément dessert a la carte
Au choin : —> Carpaccio. de boeuf huife d'olive

Salade de chéwre chaud
Salade Normande
Beignets de calamanrs

Buffet dentréea. (1 passage)
Sleak grillé
Aile de raie sauce aux cipres

EERRIREEE

Thio- de fromages
Buffet de desserts (1 passage.)
Coupe de dewn boules au choin

)

Tout buffet partagé sera facturé
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